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ذ�بات � ��ت �رى
ذ
ا� �ب

ذ
ا�ى � �

ش
ا� � �

ش
 �و� �

را� �ا� �ور  �ء�ار ��ٴ � � � �ب
ت خ

 ڈا�ا�
ABSTRACT 
Parveen Shakir is the known famous Urdu female poet. She is considered 
one of the best and "most prominent" modern poets, Urdu language has ever 
produced. She is considered among the breed of writers regarded as pioneers 
in defying tradition by expressing the "female experience" in Urdu poetry. 
She can be termed the first female poet to use the word larki (girl) in her 
creations. Parveen Shakir was famous for her both two forms of poetry in 
Urdu, one being the Ghazal and the other Free Verse (Nazam). The most 
prominent themes in Parveen Shakir's poetry are love, feminism, and social 
stigmas, though she occasionally wrote on other topics as well. Her poetry 
was often based on romanticism, exploring the concepts of love, beauty and 
their contradictions, and heavily integrated the use of metaphors, similes and 
personifications. 
 اور ز�� � �� �� وا� �� � �  ت

ت
ا�ى � � �� �� �ر � �� د�ىا اور و�

ش
اردو �

 �ر�ں � �  ا�ى   ا�ات � 
ش
 ر� اور �۔ان � ر

ف
ا�ات � اس �ان � ��

ش
 �۔ �ا � �� �� �

ا�ى ا� � � ��رت 
ش
 �د � اور ا�س د�ىا۔ ان � � ا�ى � ا�ى

ش
ا� � � � � اردو �

ش
ام �و� � ا� �خ

آ�ى � ا�
ش
آ� � �

ش
 � � �۔ �و� � ت ذ�بات و ا��ت � �  آ� اور �� � رواتى

ذ
�ا� � اور �ا� �ب

ا� �ف � � � �، 
ف

ا� �ت � � �� د��  د� �۔ �
ف

 �رى � ا�ى � ا�ى
ش
� �۔ وہ ا�  �

، � و �، ��ں � ر� ر �، ��، ر�خ ذ�بات � � ��ى
خ
 �ب ثخ


اور  ا� اور �ر � �بات �  ��� �ب

 روپ    ا�ى ا�ى ان �ا� �ت � �با�ل ا�ر �۔ �رت � 
ش
ا� � �

ش
 �و� � ر�ں � ذا�ں � �ن � اور 

 اس  ا� � �� �۔ 
ش
ا �و� �  دو�ا روپ �ر �� � ��خ  �  ب   �ب ا  اور �ب � � ز�� �ار�خ ا ا� �� ��خ

ر� �ا�  ر�� ��ر ا�از � � �۔ اس � �ں �رت � �ف � روا� �م و �ب � �ب
ت
دذ�بات � �


�ب

ا � � � وہ � �� � �ا�ر �پا  :�ىا ��ت

 "� �م! ا� � � �ن آ�ىآ �

 ؎۱� � � آ� �ى رو� � �� �� "

ا� � �ں 
ش
ڑرى � اور � �� �۔�و� � ا�ہ �۔ ان � �ل �ب

ش
ا� �دى �ر � �ل � �

ش
�و� �

 اس  ر ا� ذا� �و�ں اور ���ں � �ن � � ان �و�ں � �و�ت
ت
ع � �� ز�ىادہ �

بببت
ا�ى � بت

ش
روا� �
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دخخ  �� �� � آ�  � �ں �ارى � رو� � � � وہ ز�� �

� ��بآت � ز��  � � � اور ا�از ا�

ا�ى � � �۔ وہ ��ے � �رت 
ش
�۔ اس � ذا� � � �وہ روح � � ��ت اور � � � ا� �

ا�ى �  �قِ �اں �
ش
ا�  ا� �

ش
ا�ہ �۔ �و� �

ش
ردار اور �ِ � �ب � � ��� �� وا� �  � � �ب

ذ�بات و ا��ت � ��رت �� �� �۔ 
خ
ازك � �ب  �خ

دذ�بات و ا��ت � � 

دت �۔ ا�ں � �ا� �ب  ان � ���� �ب ب  � �ب ت �ل � ان � ا�ادبى

دذ� اور ا��

راق، �ب

ذ
دا�، � ، ��ت، �ب ت ت

، ر��
ت ت � ا�از اور ا�از � �ل � � �۔ ان � �ں ��ہ

 ا�  د دور � �� � �ك � �۔   ا�� ان � �ل � �ں � � � ا�ں � �ا�با� � � � ر�ز د�ى �ب

 ا�� �   � � ا� � ر�ذ ت
ت

دذ�ں � �ا�

� � � � �� � وا� اور � � � � �، � � ان � �ب

 �۔ �و� ا ا� � ��ر �� � �ا� ا��ت � ا�ر � �۔ وہ � � �� اور ��� �ر ��ت
ش
� 

ڑرى ��ر� � �� � � � � � �۔  �ت � �ن �ب

 �� ر� ب اا� � �ب ىسش  "اس � � �� ئپئ

آ� �� � "  آ� �ت  ؎۲روح �ت

�  ت ربب
ت

 ا� �رت � ا�  درد اور � � �ت �ب � � ا� ا�ى
ش
 � � �� � اور �و� � �و�ت

ر �� 
ث
ا�ى � � �� �� � �م � اور درد � � �� � � �ر �۔ � �ح دوا �� � ا�

ث
�

ا� � � � 
ش
 �اور �و� � ا ت

ض
 �ب ب رب �� � �ب

ت
�  ذ� اس �، ��ِ � � � � � �ل اور اس � 

ذ
�ب

د ا�ر �را�  �  ا�ى � وہ اس �  ��ى
ش
د ر� � وہ ا� � � �ل � �وم ر�۔ � ا� � �� ��ى

 � روا� ا�از � � �۔ وہ � 
ش ش ى دخ�بات � �پ


� �رت � �� �۔� � �ن � اس � � �ب

 � ا�ب �� � آ� �۔ � � �رے � � اور ���ئ �ت �ن �� ��ارد ت آ�ى � روابى
ش
و �

ا � � � �  ا� � �ں � اور �ل دو�ں � �پا�ىا ��ت
ش
�� � اور �ب � و�د � ا�س � �ن �و� �

 �ں � � �۔

 "�ں

 � �ّ � � �ں

ر�
ت
 اور ا� � �ا�ہ � � ا�

 ��� � �پ � �ں
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 �ں �

د  آ�ى
ش
 آج � �

، �رے � �� �! "    ؎۳ �ے ��� �ے �ب

دذ� 

 �رت � �ے �ب ا� � � �� �ى � �ن � اس ا�از � �� � � � ا�ى

ش
�و� �

 �  �رے ���ں � �  ت ربب
ت

رات � � �ں � �ب � �
ث
ا� ر اور �ت �ى �ں � � �� ��ى

آ� � � اور �ل ز�� � ر�ں اور ��ں � رس � �ى �� �۔ ان 
ش
� �� �� آ� �۔ �و� �

� ادا�ں اور ��ں � �� � � اور ا� و ر�� � �� �۔ وہ � � و� و �ں � � � 

رب � 
ق

دخ�بات � ��� � �ں �� �۔� �

 �س �� �۔ اس � � "�� � �خ �ڑى" � �ا� �ب

 "�� � �خ �ڑى

 �� � �خ �ڑى

 �ے �� � 

ے �
ن كن
 آج ا� �ھنن

 � � رات، � � � ��

رے �� � ��ں �
ت
� 

  ؎۴ �اوٴں � ُ�ر دے د�ىا �!۔ "  

ا�
ش
دذ�بات اور ��ے � �ا�  �و� �


ا�ى � اس � و� ��، اس � ذا� ��بات، �ت �ب

ش
� �

ا� وہ � �ف 
ش
دخ�بات � ا�ر �د �ا � � �۔ � �و� �


ا� �ب

خ
�  ر

ت
�   � � ز�ىادہ ا� 

ش
� �۔ �و� �

ر� ا�ر �۔ اس � ا� � ذ�بات � �ب
ذ
ا�ہ � � � ا� � � �ب

ش
ا�ى "��" � ا� �� �� �

ش
� �� 

 � �م ر� � اور �� اور �� �� � آرزو � � � �ت  ت
ذ

دذ�بآت � � � � � �ِ ��

� �ب

آ�ى � ا� 
ش
� ��ر �۔ وہ �رى آرزو� اور �� � ��ں ا� د�ں � �س �� �۔�ں ان � �

ا�
ن

ذ�بآت � �ں �� آ� �۔  �
ذ
 �ب

�" 

 � �بات � ٹ
ن

 �ب

 ز� � و� �
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 �اب د� � �

� � � � 

 �� �ا�، �ے �ن � ��� �

 ا� �� � � � �

 اور � �ن �

آرہ �!" آم � �ت رے �ن
ت
 ؎۵�ى آ�ں � �

�ت � � �ب � � و�� � ذ� � اور � � �� �ت � � � � � آ� وا� وہ �

 � اس � �  د دور � �� � � ا�ى د�ى ا� � ا� �� �۔ �ب
ش
�ن � �باك ا�از � � � وہ � �و� �

 "ڈ��" � � �۔

 "ڈ��

 �ن!

 � ا�س �

د اس � � �  ا�ى
ش
 آ�ں �� � �، �

ڑرى ا� �رى �!"  �ب

 �ن!

 �رى �رى �

 اب � � � � � �ں

د اس � � ا�ى
ش
� 

 ؎۶ �رے � � �ى � ��! "  

آ � � � � � � اور �ل آ�ن � � اور �  �ں � � �� اور �دى �ر �� آ�ت

 �رت ا� �ب � اس �رى � �ن �� �   ا�ى ب آ � �ب آ� اور �و� � �� آ�ت � ��دہ دور � �س �ن

ا� � ا� ذات � �ب � �ں � � � وہ � دو�ى �رت � �� � دور �� � �وف �۔ 
ش
�و� �

دذب � � اس � �رہ آ�ں � رو� � � � 

ر � � ا� ا�ر �ب دے � ا� � د�ىآ۔ ز�� � � آ� وا� �ہ

 ر�۔ � �� اس �بارے � � �ں ر� �از �:
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رے � � � �� �
خ
رے � �� �ىا �

خ
 �۔ � � � ا� �ن � "�� � �ف �

ر  ا��ى  �ز ت
ت

دٹى � د�  �ىا �� و�

ى ب ا � � � � ��ى وہ ار�ش اور روح � وہ �زش �ا ��ت

ر � ر� ر� �ں۔ درا� �  را�ب دٹى � �ب

ى ب ٹرى ��ى �۔ � �بات � � � �� � د� � �ب

ا� � 
ش
�بِ ذات � �� � اس � اس �ب � �ف � � � �� �� �و� �

ا� � 
ش
۔ �و� �

ت
ر� �ت � � �  � �ر �

ت
د � ر� اور ��ى

ت
�ر� �ب � � �

 � � � � وہ �د � آگ � �  �� � � ���ں �� � �، ان � � ا�ى

 � ر� �۔" اور � � اس � آ� �� وا�ں � � و روح  ؎۷�ت

 � �س � �� ا�ں �  ت ا�ى � �ا� �دار � � � �و� � ا�ادتى
ش
ا� � �

ش
�و� �

ا�ى  � ا� � ذات � � �۔ ا�ں � و� � � � ان � ذات ان � �ا ر� �۔ ا�ں � �س 
ش
�

 � �� د�ىا ت
ت

، �� � �� ��ىا، ا�ِ � �ىا� �� � �باو�د ا� روا�ىات � �م � اس دور � � و �ا�

ر�با� دى۔ ا� � � � �� � �باو�دا� � � 
ت

ىٰ � وا�� � �� اور ر� � � ا� � � �
ر�۔ �ىت

ا� 
ش
ا �، � �و� �  � � � �� � � ر� ��ت ر�با� �� ا�ى

ت
ا� وا� � ر� � � اس � � �

ر  اددى �� � � ��ہ
ش
ار�� � �ب � � ر� �۔ وا�� � �� � � د� � اور �ں �رى ز�� �ز

ا �۔ ا� ذات � � �� �� وہ �� �رت � �رت   ��ت ا �ال � �ف � � ��ت � �� ��ذ

ا ا� �ال اور   دداغ دا� � ��ت  �� �، � ا�م � ر �ق �   � �ش ر� � � � � �م �ج �ت ر ��ہ

�۔ � � � � �م و � �  � � �دش � � �� �� �� ز�� � روش � � �۔ �و� 

رگ � د�� �ان "رزقِ � ا� ا� �ت � �ن � �ب
ش
 ا" � � �ں �� �۔�

"� � ��ے � �روں � � �خ �� �ں اور در� �دارى، د�رِ �تِ 

� �ڑ�ں � � �ل � �، و�ں � � �ت � �ن آ�؟  و�ں � ��، �ى 

 ا�  � � � � ا�ى اہ
ن
�   ��  اور �ر� ا�� ��� �۔۔۔ اور �ا � � �ا

ا� �، � � وا�ں � �ل � �� � ا�ں � � �ا 
ش
را� � � �ں �چ ر� �ب

��  � ز� � � �ڑا (اور اب � د�ار � � د� اُن � � ا�� �ر � ا� آ�ن 

�ں اور �� � �رى � � ا��  � ر�!) � وہ ا� �ل � � � �، � اب �

�اں � � �د �� �� �ے �پآوٴں � � �� � اور آ� �پآ� �۔۔۔ 
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�� � � اور ��ں�ى �ح �� � � ا�ر � د�ىا �! اور ا�ر �� وا�ں � ا�م 

 ۔� ا� � �ا!

 ا�ر � �ے � � ر  � � اور ا�� ��۔۔۔ � � �� وا�ں � �ى  �ہ ا�ى

 وہ �� � � ا� �� � �ے ا�ر �  د آ�ى
ش
آ�ں � �� �ض � �۔۔۔ �

  ا�ں � �طُف ا�وز �� � � وہ ا�ى ّ
ز
رق � �ے �، �ىا � ا� �

ز
رو� � �� �

�   � اور  � ��ب  ���اہ  �ان �ں � اس �ا� � �ى آ� اب �ت

 ؎۸�ا� �ں  �"

 � ڈ� �   � � � ��ب  � �ڑ ا� � � روا� �ر
ش
 � � �و� � رگ �ت ��ب

ذ�بآت، 
ذ
آذ� �ب


�ا�ں ��آ� �۔ �� �ر، �ى ��بآت اور ذا� � ان � �ل � � � �� �۔ �ں �

 � د� � � � � � ز�� � آ� �� � اور وہ � �۔

 "� ا� ��ں � ر� � د� آ� �

 ؎۹� �ے � � � � �� ڈر � � �۔ "

   ا� �ا� � � � آ� � � وہ ا�ى  ا�ى دن � �� � ا�رى �"�  رگ � � "�بُ ��ب

ا�ں � �ل � ا� � اور �ب � ا � رو�ن �ور � � � �ر �� � وہ ا� �رے ر�ں اور �ض

ا� 
ش
راٴت � �� �۔ �و� � ا� � � � � � �ن � � �با� اور �ب

ض
 ا� �  �� �، � � ا�ى ت ربب

ت
�

ر�با� د� �� اس � � وہ اس �ل � � ا�� � ز�� � �� روا�ىات � �پاس دارى �
ت

 ا� � � �

ى �۔
ت ك�ى

ن
 �ں ت

 "�ن � �� � ا�رى �

 �ن � �� � ا�رى �

 �� دن ز�� � ا� آ�

 � �ے د�ن � � �

 ر�زِ � �ىارى �ل ��

 � اس �ّت � �ىآد آوٴں

 �ہِ � � � �ل ��
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ا�  �ے � �رے ر�، �رے �ن

را�� � � ��
خ

 �د �

 �ُ د� � � �ى �با�ں � � ��

 �ن � �� � ا�رى �

۔۔۔  � �پ

ر  �ِ � � �با�ہ

 �رِ �در و د�ر � � � � �

 ��۔۔۔ � اك � �  ا�ى

 � ا� �ر آز� �۔۔۔

 �ع �  ب
ش

را�!"�  �پُ  ؎۱۰اكِ �پُ

ا� � � وار� اور �ت � �ا�ں �ا� � � � � 
ش
 �و� �

 "� اس � �ج � د�ا� وار �� �ں

ا وہ � " ڈڈ�ت
ن

 ؎۱۱ا� �  � � � � ڈ��

آ�ى � � � � آ� ��
ش
رب �ب � د�از �ں �  �ا� اور � اس � �

ت
 اس  � � � �و�ت

اں اور �   درد � �� � اور � ��ز  وہ راق � �و�ت
ز

 �۔ � و � ا  ��ت  �پ اور �ز�از �پا�ىا ا�ى � ا�ى
ش
� �

دذ�بآت � 

 � �ا� �ب آذ  اس � آ�ں � آ�ں � ��ىآں � رواں �� � آ� �۔ آ� �� دوراں � �و�ت

 ل � �۔�س �، اس �ا� � � �

"اس � آ� � ڈ� �� آ� اس � �ا� �ت اور ا��ت � �زى �� � اور 

وہ � واردات � ا�ر �� � ذرا � � � �م � �۔ �ں اس � �ل ا� �� 

 ا� روپ � �   � روپ د�ر � �۔ ا�ى ارے �ج � � �پا�ارى �� �� ا�ى �ہ

آز ا�از �و�  � �وہ آپ  � � ��ں ا� د��ں � �ف � � �۔ �ل � � ��

 � � اور � �ں د�� � د�۔ �ل � �ر � � ا�ر � �� �ں۔

 �لِ � � �د � � آز�وٴں �

 � ا� �� � اس � د� �وٴں �
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……………………………. 

 �د � � اُ� ��� � ��ں �

 � ا� � � ا��وں � �ٹ آوٴ�

……………………………. 

 � � �ڑ � د� ا� � � ��

 � � وا� �� رُ� �ا وہ �

……………………………. 

 وہ رُت � آ� � � �ل � � ��

 چچمئبئى�ئ ��� � � � روپ � 

……………………………. 

 �بار � �ا ا�ر �

 ؎۱۲" ا� �ا�ں � اك د� � �ح

ا� � ا�رِ ذات � � ��ىا اس � ا� ��ت � ا�ر �� �� ��ل 
ش
ا�ى � ذر� �و� �

ش
�

ر �وں � � �۔  اور ا� ارد�د � � ��ى

دا � � ر� ا ُ
خ

 � �پاس"�ٴ رزق �

ور �� ُ ب
ن

 ا� � �دل و ر� ب
ئ

اب  �ن

 � � � � ازل � � �� ت
زت

 وہ ر�

ور �� "
ُ
ور ��� ُ

خ
ا�� � �

ش
ہٴ �ِ � ّ

سش
خئ
۱۳؎ 

 درد � � �ں � � � اور ا� ذات � �� درد اور � � � �   �  ا�� ز�� 
ش
�و� �

رع � ر�ں 
زق
ر�س � �سِ �

ق
� �ح �ااور ان �ا�ں � ذ� � � � � � � �  �۔ اس � ا� � �

ڑرى   �ت � �� � �ب ا� 
خ

ازك �ں � �ن �۔ ا� �ح ا�  �خ ڑرے �م و ذ�ں اور ا�� ��ں � �ب
خ
�ب

ذ�بات � � �
ذ
 � �� �۔ رو�ن �ور �ں � � ا��ت و �ب ر � �� � ان �  ��ت وہ � � �پُ

 ��� آ� � �� � � � وہ � �۔ آ�ى � ا�ى
ش
آ� � �

ش
 �ن � �و� �

و� �ى آ�ں � �دم اور �  "اس � �پُ
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 ر� � �ے ��� �ے �ا�ں � �ب

� �� 
ِ

 �ن �� ا� �را � �

ار � �
ش
 ؎۱۴� � ��ں � �ب " ا� ��

ر�ن � � �  ��  � � � � 
ت
ا� �ت   � ��رت �

خ
درج �با� ا�ر رو�ن �ور �ں � �

�اب آ�ں � �ار �� � اور � ��ت � � � اس � ��رت � �ں � ا�ب � � 

ا�
ن

ا� � �
ش
 �� � � � ��۔ � � � وہ �رت � �۔ �و� � ذ�بات � �ا� � � �� � �را ا�ى

خ
 �ب

ر � � �  ذ�ں � ا� ��ى
خ
ا�ى � �ب

ش
ذ�بات و ا��ت � ��رت �رى ��  � اور اس � � �

خ
� �ب

ا� � ا� ا� �ا� ا� � � �� اور �� �� � � �ت � �� � � آ� �۔ اس � �

 �ا� ان ا�ظ � د� �۔  �ن � ا�ى

آ�ہ � � آ� � � 
ش
آ� � � ا� �� �

ش
آر� � �و� � آ�ى � �رى �ت

ش
"اردو �

 �ر �  ا� � �ں � ا�ى
ش
ر�� � �۔ �و� �

ت
ذ�بات � ا� � اور �ك �

ذ
�ں �ب

 ا� � � � ���ں � �، �   �� �ا� � � �� �۔ ا�ى وہ ا� ا�ى

ر � اُن � ا�ر �  ر ��ى
ث
ا� � ��� � � ز�ىادہ وا� اور �ٴ�

ث
� �� � �و� �

راق � ��� �� � اور ان � ا�ر � ذر� �رت � اس 
ذ

�  � آ� �۔ � ��ِ

ارے �� �  � دام � ��ر � ��۔ �ہ
ت  وہ ��ہ  �ت ب ورى � � � � � �ب

 � ر� اور � ر� � �د   �و��، ���،  �رت � � ا��،  �اٴ  زدہ ت روابى

 ؎۱۵�� ا�ا�ت �� �� ر� �۔"

   �ہ ادى 
ش
�  دذ�بات � �� ا�ى


 �ب  ��ان �� �  ا� � �ں ا�ى

ش
 �ں � �و� �  اور � ا�ى �رت 

آ � وہ � ار�  آف� �ت � ��ر ا�ر ا�� �ورى � �  �۔ اس � �ں � �رت � �دار ��  آ�ت


�

ا�� � � �� ا�ار � � ا�   � � �خ  �و�وں � �اب � �،   � � �� � �   �۔ ا�ى ر ر�ى
خ �پ

ا �۔ ا�� � ا� ��ں � �ر �� � اور وا�� � � ا�� � ��ت ادى � ا�م �خ
ش
ادى �� � � �

ش
� � �

 � � �   ر�ز ر  �ہ  �ا� ���ً ا�ى � �رت � 
ش
 �� �۔ �ں اس � � ت

ش
ردا� ز�� � �د�ں � �ب

ا� �ت
ض

ا� �
ث
ا� �۔ �ض �و� � ر�ت ا�ى � �  �ى � � اور �پُ

ش
� ��ت �رى ��ر ا�از � �

 �� �۔
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 �ا� �ت
ا�، �� �ہِ �م (��) ؎۱

ش
 ۲۸۹ص  ء۱۹۹۴، �اد � � ا�م آ�بآد �و� �

 ۱۱۷ص  ا�ً ؎۲

 ۳۲ص  ا�ً ؎۳

 ۳۱ص  ا�ً ؎۴

 ۳۰ص  ا�ً ؎۵

 ۱۲۴ص  ا�ً ؎۶

ا� � و  ا� �ا� ؎۷
ش
 ۴۱ص  ء۱۹۹۹ �، �ر� �ل �� ��ر�و� �

رگ) ؎۸ ا�، �� �ہِ �م(� �ب
ش
 د�� ء۱۹۹۴ �اد � � ا�م آ�بآد ,�و� �

 ۲۲ص  ا�ً ؎۹

ا  ۹۷ص  ا�ً ؎۱۰  ۹۸�ت

ا�، �� �ہِ �م(�د�م) ؎۱۱
ش
 ۱۶۱ص  ء۱۹۹۴�اد � � ا�م آ�بآد،  �و� �

ا� � و � ا� �ا� ؎۱۲
ش
 ۱۶۶ص  ء۱۹۹۹ �ر� �ل �� ��ر �و� �

ا�، �� �ہِ �م(ا�ر) ؎۱۳
ش
 ۱۶۱ص  ء۱۹۹۴ �اد � � ا�م آ�بآد �و� �

ا�، �� �ہِ �م(�د�م) ؎۱۴
ش
ا ۱۴۷ص  ء۱۹۹۴ �اد � � ا�م آ�بآد �و� �  ۱۴۸�ت

ا� � و � ؎۱۵
ش
۱۶۳ص  ء۱۹۹۹ �ر� �ل �� ��ر ا� �ا�، �و� �


